
I lavori da effettuare nell’orto durante il mese di Luglio
sono tanti e tutti indispensabili: per ottenere ottimi rac-
colti è necessario intervenire di continuo, sia per seguire
le colture in atto, sia per iniziare la coltivazione di quelle
classiche del periodo autunno-inverno. In particolare, le
irrigazioni in caso di siccità prolungata devono essere re-
golari e periodiche: vanno effettuate all’incirca ogni tre
giorni mediante acqua di scorrimento attraverso i solchi
divisori delle colture. Per le concimazioni occorre utilizzare
concimi a base di microelementi come il potassio per fa-
vorire lo sviluppo e l’accrescimento degli ortaggi o prodotti
biologici.
Melanzane, sedano,  zucchine, cipolle, cardi e cavoli ne-
cessitano di essere incalzati almeno ogni 20 giorni per
favorire il rinforzo delle radici, per escludere la luce (pro-
cedimento noto imbiancamento) degli ortaggi coltivati per
il gambo bianco e croccante e per indurli ad allungarsi.
Nel caso dei porri, l’operazione viene compiuta gradual-
mente durante la crescita. Nelle prime settimane di Lu-
glio, inoltre, è bene praticare la potatura dei rami basali
dei pomodori, effettuare la scacchiatura delle  gemme

ascellari e la cimatura apicale dopo il terzo o quarto palco
di frutti.
Occorre poi seminare in piena terra, in fase di luna cre-
scente, radicchio  e spinaci estivi, fagioli e fagiolini, men-
tre rapa e prezzemolo vanno seminati in fase di luna
calante. Non dimanticate di trapiantare a dimora in pieno
campo cavoli di Bruxelles, cavoli, scarola, cicoria, lattuga
estiva e procedere alla raccolta  scalare degli ortaggi che
hanno raggiunto la maturazione con appositi attrezzi, mu-
niti di guanti e di contenitori adatti.

L’orto a Luglio 

Per quanto riguarda il frutteto, a Luglio si eseguono interventi ordinari e
di routine, come pulitura e sistemazione, scerbature e pacciamature.
Durante le fasi lunari di luna piena ed ultimo quarto, in particolare, va
eseguita la potatura verde, dopo la raccolta, su piante arbustive da frutto
come il ribes e su pesco, ciliegio e albicocco; devono essere eliminati i
succhioni sviluppati sui rami e sul tronco ed eseguiti gli innesti a gemma
su peschi e vite. E’ bene, inoltre, preparare il terreno per gli impianti au-
tunnali e mettere a dimora le fragole.

Cosa fare nel frutteto

LUNEDÌ
Belgioioso, Viale Donna Anna
San Martino Siccomario, Piazza Volontari del Sangue
Borgonovo (PC), Piazza della Rocca
MARTEDÌ
Voghera, Piazza Duomo
Vigevano, via Gravellone – Fraz. Piccolini
Garlasco, Piazza Repubblica
Lodi, via Volturno
MERCOLEDÌ
Pavia, Piazza Petrarca
Casteggio, Piazza Cavour
Mede, Piazza Repubblica
Tortona (AL), Piazza Milano
Piacenza, Piazza Cavalli e Piazza Repubblica
GIOVEDÌ
Parona, Piazza dell’Offella
Sannazzaro de’ Burgondi, Piazza del Mercato
Castel San Giovanni (PC), Piazza XX Settembre,
Piazza Olubra e Via Verdi
Lodi, via Volturno
VENERDÌ
Voghera, Piazza Duomo
Broni, Piazza Vittorio Veneto
Vigevano, via Gravellone – Fraz. Piccolini
Mortara, Piazza Silvabella
Tortona (AL), Piazza Milano
SABATO
Pavia, Piazza Petrarca
Stradella, Via Allea Dallapé, Via Trieste
Piacenza, Piazza Cavalli e Piazza Repubblica
Bobbio (PC), vie e piazze del centro storico
Tortona (AL), Piazza Milano
Binasco (MI), Via Martiri d’Ungheria, via Virgilio
Lacchiarella (MI), via Milite Ignoto
Lodi, via Volturno
DOMENICA
Casteggio, Piazza Cavour
Broni, Piazza Vittorio Veneto
Stradella, Piazza Trieste
Lodi, via Volturno
S. Angelo Lodigiano (LO), centro

Per info: www.italiaambulante.com

Mercati rionali

Anche la cura del giardino, a Luglio, implica tanto lavoro.
Bisogna anzitutto annaffiare ogni 2-3 giorni il tappeto er-
boso e, se il terreno è completamente asciutto, anche le
piante da fioritura (surfinie, petunie, pervinche, gelsomini)
in vaso o nelle aiuole, di sera o al mattino. Mettere al riparo
in zone più ombreggiate le piantine che potrebbero soffrire
della siccità prolungata durante la nostra assenza per le va-
canze estive e magari utilizzare irrigatori ad acqua a lenta
cessione: 1-2 per ogni vaso. Fare altrettanto per le piante
d’appartamento  portate all’esterno per farle arieggiare.
Per evitare l’eccessiva evaporazione a danno degli alberi è
bene effettuare una pacciamatura intorno al tronco con fo-
glie ed erbe secche, ma anche concimare le piante con con-

cimi liquidi miscelati all’acqua o granulari a lento rilascio. Eliminare i fiori appassiti e i rametti secchi;
controllare lo stato generale delle piante ed eventuali attacchi di parassiti e malattie fungine; effettuare i
trattamenti necessari con prodotti aficidi e anticrittogamici a base di zolfo nelle ore più fresche del giorno.
A Luglio è utile anche una leggera potatura di contenimento per le siepi a rapido sviluppo come il Prunus
Laurocerasus, oltre che delle rose con le tecniche adeguate e seconda delle varietà.
Rimuovere poi costantemente le erbacce infestanti, per evitare l’autosemina e la sottrazione di acqua e
di elementi nutritivi dal terreno. Tra le semine, bisogna ricordare le erbacee perenni, la digitale, la violac-
ciocca, i garofani e la viola e si possono piantare i bulbi, i rizomi e i tuberi a fioritura in autunno-inverno. 

I lavori in giardino
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